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NATURE

Plongés dans un milieu naturel exceptionnel qu’ils découvrent, les enfants apprennent à mieux

le comprendre et sont sensibilisés au respect de la nature. Une démarche de sensibilisation à

l’environnement est également menée avec eux quotidiennement au travers d’actions mises en place

sur le Centre (gestes quotidiens pour prendre conscience de la nécessité de préserver les ressources

naturelles, tri des déchets, participation au jardin pédagogique biologique,…).

 Objectifs :

- apports de connaissances et d’éléments de compréhension du monde naturel au travers

d’observations et d’immersion dans la nature

- réalisation d’activités pratiquées à base d’observations, expériences et jeux

- réflexion sur la place occupée par l’homme dans la nature et son impact écologique

 Déroulement :

La découverte de la nature va se faire au cours des séances mises en place dans le périmètre du

Centre et dans le cadre de randonnées découverte. En fonction du niveau des enfants, des travaux

effectués en classe au préalable et du projet pédagogique de l’enseignant, différentes thématiques

peuvent être abordées :

 DECOUVERTE DE LA FLORE

 Objectifs :

- reconnaître les différentes essences d’arbres et d’arbustes

- favoriser la découverte auditive, visuelle, olfactive et tactile de la nature

 Exemples d’activités : rallye récolte, jeux sensoriels (création de parfum, kim

toucher, mémory des bruits,…), herbier…

 DECOUVERTE DE LA FAUNE

 Objectifs :

- apprendre à regarder, à différencier et analyser les traces laissées par les animaux

- comprendre les différences entre les animaux et leur mode d’adaptation à leur

environnement

- sensibiliser les enfants à la nécessité de respecter l’environnement pour le protéger
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 Exemples d’activités : observation (chauves – souris, oiseaux en hiver,…), repérage et

moulage d’empreintes, repérage des traces et indices de vie, jeu des cartes de séjour (sur

la nourriture, le climat et l’habitat des animaux),…

 CYCLE DE L’EAU

 Objectifs :

- appréhender les trois états de l’eau et comprendre son processus de transformation

- comprendre l’impact que l’homme peut avoir sur l’eau et ses habitants et

sensibiliser les enfants au respect de l’eau

- comprendre le système d’épuration naturelle, le travail des êtres vivants, des plantes

et leur utilité.

 Exemples d’activités : explication et activité sur le lagunage, jeu coopératif, pêche aux

petites bêtes du ruisseau,…

 DECOUVERTE DU MILIEU NATUREL ET RURAL

 Objectifs :

- comprendre et interpréter le paysage et les éléments qui le composent

- développer le sens de l’observation et de l’orientation

- sensibiliser au respect de la nature

 Exemples d’activités : lecture de paysages, Land’art, jeux de piste et d’orientation

 RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT

 Objectifs :

- sensibiliser au respect de la nature et l’environnement

- prendre conscience des effets de l’activité humaine sur la nature

- réfléchir aux moyens de protéger la planête

 Exemples d’activités : visite et explication des différents sites consacrés à l’économie

d’énergie et au respect de l’environnement (tri des déchets, bassins de lagunage et

chaudière à bois déchiqueté), jeu de piste sur l’environnement, fabrication de papier

recyclé


